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l L 2o CIENCIA Y ESENCIA

ETNOGRAFIA FEMINISTA
EN CONTEXTOS DE
VIOLENCIAS EXTREMAS

> CONFERENCIA DE LA DOCTORA AIDA HERNANDEZ CASTILLO EN EL COLOQUIO INTERNACIONAL
EL QUEHACER ANTROPOLOGICO EN LA BUSQUEDA Y LA CONSTRUCION DE LA PAZ Y LA JUSTICIA

POR ROSA IDALIA DIAZ CASTRO

CEMANAHUAC | PO

Ante el México de violencia que estamos viviendo desde hace mds de una
década, de una crisis de derechos humanos, feminicidios, la desaparicion
de personas, mutilacion de cuerpos y su ocultamiento en fosas clandestinas
—que parecen tener continuidad con el gobierno de Andrés Manuel Lopez

Obrador— las mujeres se han convertido en la conciencia viva de este pais.



atos oficiales hablan de 280 mil personas

asesinadas del 2016 al 2019, mas de 61

mil desaparecidos, 2110 fosas clandesti-
nas, 27 mil cuerpos no reconocidos en fosas comu-
nes bajo custodia del Estado, evidencias que se han
convertido en parte de una “pedagogia del terror”
que utiliza los cuerpos como simbolos para marcar
territorios, mantener el terror y controlar a la po-
blacién.

En este contexto, los nuevos retos metodoldgi-
cos y epistemoldgicos para la etnograffa feminista
y para la antropologfa social, deben conducirse a la
construccién de estrategias colectivas de investiga-
cién con equipos interdisciplinarios que trabajen de
manera colaborativa con organizaciones de la socie-
dad civil, asf lo planted, la doctora Aida Herndndez
Castillo investigadora del Centro de Investigacion
y Estudios Superiores en Antropologia Social (cIE-
sas), en el Coloquio Internacional "El quehacer an-
tropoldgico en la busqueda y la construccion de la
paz y al justicia", organizado por el Departamento
de Antropologfa.

A partir del andlisis tedrico-metodoldgico y éti-
co-politico, la antropéloga merecedora de la Cate-
dra Simén Bolivar 2013, expuso el trabajo que ha
realizado en un contexto de violencia e impunidad,
acompanando a las mujeres indigenas, victimas
del maltrato militar y paramilitar en los estados de
Chiapas y Guerrero; a mujeres presas que decidie-
ron confrontar las multiples violencias sufridas an-
tes, durante y después de su detencion, a través de
la revision de expedientes y de la publicacion de sus
historias en cuentos, poesfa y narrativas en la colec-
tiva “Hermanas en la Sombra“, una forma creativa
de teorizar los vinculos entre la violencia patriarcal,
el racismo y las multiples violencias del despojo y la
desposesion capitalista.

El trabajo con madres y esposas de personas
desaparecidas, como parte del Grupo de Investiga-
cién en Antropologia Social y Forense (GIASF), que
se encuentran en la biasqueda de sus familiares en
Sinaloa y Morelos, labor que mds que dar un con-

texto de justicia transicional en el que las exhuma-

ciones puedan ser utilizadas para procesos de gra-
ves violaciones a los derechos humanos, se trata de
exhumaciones hechas por las madres y cuyo obje-
tivo no es judicializar, sino encontrarlos para darles
una sepultura digna.

La experiencia mds reciente es la elaboracion de
un peritaje para la reparacion integral a familiares
de migrantes masacrados en su trdnsito por el esta-
do de Nuevo Leén, en el 2012 conocida como “La
masacre de Cadereyta”, donde fueron asesinadas y
mutiladas 49 personas entre ellas seis mujeres y cu-
yos torsos fueron arrojados a orillas de la carretera
Monterrey-Reynosa. A la fecha se han identificado
solo 16 cuerpos, 23 de las victimas siguen esperan-
do ser identificadas, las familias de los masacrados
siguen esperando justicia.

La frontera entre las fuerzas de seguridad y los
integrantes del crimen organizado es difusa, en
muchas de las regiones los agentes de la violencia
son las fuerzas de seguridad municipales, estatales,
federales o fuerzas castrenses vinculadas con el
crimen organizado, otras organizaciones criminales
actian de manera directa en contextos de impuni-
dad. Las masculinidades violentas promovidas por
el sistema capitalista y patriarcal, han encontrado
un nicho de mercado en el crimen organizado, en
donde su capacidad de violencia estd bien cotizada,

en una cultura de consumo que deshumaniza y pro-

LA ACADEMIA'Y EL ACTIVISMO
FEMINISTA SE HAN CENTRADO
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mueve valores de poder a partir de la obtencién de
bienes materiales, en donde los jévenes han encon-
trado, en su capacidad de violencia, una mercancia
cuya venta les da poder y control sobre cuerpos y
territorios.

La academia y el activismo feminista se han
centrado sobre todo en el tema del feminicidio por
la gravedad del problema, pero el andlisis feminis-
ta de la desaparicion forzada, del desplazamiento y
de las masacres indigenas, campesinas y migrantes,
son temas pendientes; un andlisis y una praxis femi-
nista descolonial tendrfa mucho que aportar en la
construccién de una justicia transformadora de una
realidad de violencia extrema, en este sentido, es
necesario replantear el quehacer de quienes reali-
zan investigacion en comunidades. Las mujeres or-
ganizadas desde sus propias experiencias han dado
algunas pistas para promover estrategias de recons-
truccion del tejido social y repensar desde otros
marcos epistemolégicos, que no siempre pasan por

la justicia del Estado.

PISTAS PARA UNA ETNOGRAFIA FEMINISTA

Es necesario un enfoque interdisciplinario que per-
mita entender cémo los procesos econémicos glo-
bales han incidido no sélo en los mercados ilicitos
de droga, personas y mercancfas, sino también, en

la construccion de identidades violentas y deshu-

manizadas; la geograffa critica permitirfa ubicar los

procesos en el espacio, documentando la distri-
bucién de las violencias y analizando los vinculos
entre cuerpo y territorio; la historia es fundamen-
tal para describir las genealogias entre represion e
impunidad y la relacién entre Estado y crimen or-
ganizado; la etnograffa feminista debe poner en el
centro las experiencias de las victimas para poder
ver las formas especificas que toman los procesos
globales.

Trabajar con el dolor propio y ajeno a través
de espacios de reflexién colectiva y del acompa-
flamiento en los procesos de autorrepresentacion,
como la publicacién de sus propias experiencias o
recurriendo a talleres de sanacion tradicional, para
hacer mas soportable los efectos de la violencia en
sus cuerpos y en sus mentes; estas iniciativas son
propuestas y coordinadas por la organizacién de las
mujeres.

Vincular las violencias estructurales y las vio-
lencias extremas, a partir de demostrar que lo
que se estd viviendo en México estd relacionado
a procesos globales de una cultura militarizada de
muerte -que exporta: armas, cultura de tortura y
forma de manejo de los cuerpos-, y contribuir con
nuestros estudios a visibilizar que en esas realida-
des violentas se encuentra el origen del genocidio
y feminicidio.®



LAS VACUNAS,
VERDADES Y MITOS

> CONFERENCIA DICTADA EN EL CICLO LUNES EN LA CIENCIA

POR ANA ALEJANDRA VILLAGOMEZ VALLEJO

A pesar de lo que la gente pueda I

argumentar sobre sus posibles efectos, lo
cierto es que las vacunas logran inducir
una respuesta inmune adaptativa y

con ello disminuir el riesgo de contagio
y la tasa de mortalidad de diversas
enfermedades infecciosas, asegurdé

el doctor en inmunologia Rommel
Chacon Salinas, quien participé con
su conferencia “; Como funcionan las

vacunas? Verdades y mitos”, en el ciclo %

Lunes en la ciencia organizado por

[

la uami y la Academia Mexicana de

Ciencias.
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iembro del sn1 nivel 11, de la Sociedad

Mexicana de Inmunologfa y de la Acade-

mia Mexicana de Ciencias, explicé que
en 1930 la esperanza de vida era de 30 afnos, muy
similar a lo que sucedfa en el paleolitico cuando los
humanos eran muy ecofriend y no impactaban los
ecosistemas. Posteriormente, llegé la agricultura y
con ella los asentamientos y poblaciones con una
esperanza de vida baja, debido a que muchos nifios
morfan antes de los diez afos, periodo en que se
educa el sistema inmunolégico.

Ainicios del siglo pasado, tres enfermedades in-
fecciosas eran el azote de la humanidad: neumonta,
tuberculosis y las gastrointestinales. Esto cambi6
debido a factores importantes como el mejoramien-
to de los deshechos biolégicos a partir del drenaje y
el manejo de agua limpia; el desarrollo de medica-
mentos (antibiéticos); se diversificé la alimentacion
y mejoré la nutricion y el uso de insecticidas para
evitar infecciones por medio de vectores como chin-
ches, pulgas y moscos, entre otros.

Durante un tiempo la viruela disminuyé la po-
blacién, pues tenfa una tasa de mortalidad del 30
por ciento y quienes sobrevivian tenfan graves se-
cuelas, por ello fue la primera enfermedad erradica-
da por vacunacion, la segunda fue la poliomielitis y
la tercera puede ser el sarampion.

En el desarrollo del campo de la inmunizacién,
el primer proceso fue la “variolizacion”, se inducia
inmunidad a partir de inocular a un individuo sano
con liquido de las pustulas de varicela de gente en-
ferma. Si bien los primeros en probarlo fueron los

chinos, el primero en hacerlo de forma mds cien-

CHACON SALINAS DETALLO
QUE LAS VACUNAS SON UN
PREPARADO BIOLOGICO CON
ANTIGENOS, POR ESO CUANDO
SE APLICAN PRODUCEN
CALENTURA, PORQUE INDUCEN
LA CREACION DE ANTICUERPOS:
ES DECIR GENERAN UNA
RESPUESTA DE MEMORIA ANTE
EL PATOGENO

7

tifica fue el inglés Edward Jenner (1749-1823)
considerado el padre de la vacunacion, quien fue
variolizado de nifio. Su trabajo cientifico financiado
por él, logré que la mortalidad bajara en forma con-
siderable. Posteriormente, Louis Pasteur a través de
muchas estrategias, cred diversas vacunas.

Chacén Salinas detall6 que las vacunas son un
preparado biolégico con antigenos, por eso cuando
se aplican producen calentura, porque inducen la
creacion de anticuerpos; es decir generan una res-
puesta de memoria ante el patégeno. Se provoca
una respuesta inmune adaptativa en primer lugar
contra enfermedades infecciosas y para combatir el
cancer.

Sin embargo, hay situaciones que limitan su
éxito: en primer lugar, la pobreza, los conflictos ar-
mados, asi como algunas religiones y la desinforma-
cién de grupos de antivacunas que surgieron con
efervescencia en los afios 80 y que manejan mal la
informacion, ocasionando desconfianza, baja asis-
tencia en las campafias de vacunacion y el repunte
de enfermedades como el sarampion.

Enfatiz6 que si bien la tasa de éxito de las va-
cunas es de 80 a 90 por ciento y su elaboracion es
un largo proceso que cuesta millones de ddlares,
es recomendable vacunarse, porque esto permite
no desarrollar cuadros graves de una enfermedad y
crea un cerco sanitario en la comunidad, de todos
aquellos que se resisten.

En cuanto al coronavirus, forma parte de una
extensa familia de virus que afectan al ser humano
y a varias especies de animales. Hasta ahora habia
seis tipos conocidos que podian enfermar a una
persona: cuatro que causan el resfriado comun, el
sARS (surgido en 2002 también en China) y el MERs
(en 2012 en Arabia Saudi). El virus infecta las vias
respiratorias y causa sintomas que van desde un
cuadro leve de tos y fiebre hasta insuficiencia res-
piratoria aguda y neumonia. No tiene tratamiento
especifico ni vacuna, pero hay proyectos en marcha.

Este virus se puede conocer porque contamos
con mejores herramientas para detectar infeccio-
nes virales, pero también hay que considerar que es
una respuesta a lo que hemos hecho con el medio
ambiente, pues al desaparecer los reservorios, los

patégenos migran a lo que mds hay en la naturaleza:
nos.®



LA LOCURA DEL
ENAMORAMIENTO

> CONFERENCIA DEL DOCTOR ARMANDO FERREIRA EN EL CICLO LUNES EN LA CIENCIA

POR ANA ALEJANDRA VILLAGOMEZ VALLEJO

Para todos aquellos que
pensaron que la historia de
Jack y Rose, en la pelicula el 0
“Titanic”, fue una locura del
director James Cameron, estin
equivocados, pues la quimica del
enamoramiento es capaz de crear
apego al ser deseado, al grado de
que, en unos dias se pueda dar la

vida por él, sin pensarlo.
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si lo comenté el doctor Armando Ferreira

Nufio al participar en el Ciclo Lunes en la

ciencia con su conferencia “La locura del
enamoramiento”, dltima de este ciclo de cinco pre-
sentaciones en la Sala Cuicacalli organizadas por la
uami y la Academia Mexicana de Ciencias.

Para el Investigador del Departamento de Biolo-
gia de la Reproduccién Animal y sn1 nivel 1, la histo-
ria de ese humilde y joven artista —interpretado por
Leonardo DiCaprio—y la chica de clase acomodada
en desacuerdo con su compromiso de matrimonio
—a cargo de la actriz Kate Winslet—, es posible a pe-
sar de no tener nada en comdn gracias al proceso
del enamoramiento.

El enamoramiento a diferencia del amor, es un
impulso instintivo, una necesidad fisiolégica que
suele tener lugar al comienzo de una relacién don-
de las personas magnifican las cualidades y no pue-
de ver los defectos. Aspecto que por cierto no es
privativo de los seres humanos sino estd presente
en los animales, explicé.

Es una respuesta gobernada bdsicamente por
hormonas, por ello se siente una profunda e incon-
trolable atraccién por una persona y tiene como
objetivo la reproduccion, la supervivencia de la es-
pecie y se caracteriza por respuestas involuntarias
como el placer y euforia por ver a la persona, con

pensamientos obsesivos —todo el tiempo se piensa

EL ENAMORAMIENTO A
DIFERENCIA DEL AMOR, ES
UN IMPULSO INSTINTIVO,
UNA NECESIDAD FISIOLOGICA
QUE SUELE TENER LUGAR AL
COMIENZO DE UNA RELACION

%/ JAGNIFICAN LAS CUALIDADES

Y NO PUEDE VER LOS

DEFECTOS
////////////////////////////////////////////%

y habla de ella— y la confianza en esa persona es
ciega, practicamente desaparecen los pensamien-
tos racionales.

Se diferencia del amor porque este goberna-
do por la experiencia y por tanto un pensamiento
mds racional, la finalidad es crear un lazo afectivo y
compartir la vida con esa persona.

El especialista en biologia de la reproduccion,
sefial6 que el mecanismo de accién de la oxitocina
en la evolucion del enamoramiento funciona duran-
te el orgasmo, pues dicha hormona se libera, la cual
estimula el ntcleo accumbens con la liberacion de
dopamina y se produce el efecto gratificante que
es el placer y con €l un lazo afectivo con la pareja.

La felicidad que se produce se compara con el
efecto de la cocaina, pues estimula el mismo circui-
to de recompensa al ver a la persona “amada”. Esto
genera sentimientos de apego y dependencia, fideli-
dad 0 monogamia, ya que se prefiere a un individuo
sobre el resto; aspecto presente dijo, en las aves en
un 90 por ciento y escaso entre los mamiferos en
alrededor del 25 por ciento.

Esto se empez6 a analizar cientificamente en los
afios ochenta a partir de las hormonas que regulan
estos comportamientos. La oxitocina y la vasopre-
sina que son hormonas de nueve aminodcidos muy
similares, producidas por el hipotdlamo y liberadas
por la hipéfisis posterior, y que a su vez son libera-
das por hombres y mujeres durante el orgasmo.

La oxitocina permite ademds la secrecion de la
leche en las hembras y provoca las contracciones
para el nacimiento, en tanto la vasopresina regula la
eliminacion de agua en los rifiones o diuresis.

Biolégicamente indic6, las hormonas funcionan
como una llave, en tanto que los receptores como
cerraduras, asf ciertas células del cuerpo tienen de-
terminados receptores para determinadas hormo-
nas. Incluso los quimicos han inventado moléculas
que se parecen a las hormonas con la idea de imi-
tarlas o evitar que hagan su funcién.

En un experimento con tuzas se observé que la
cantidad de receptores de oxitocina que tienen las
hembras mondgamas son mayores que las poliga-

mas, lo mismo sucede en el caso de la vasopresina



en los machos. En el caso de los seres humanos
hay quienes tienes mds receptores que otros y por
tanto serdn mds fieles que otros, esto puede ser la
respuesta de por qué ciertas personas si se involu-
cran de manera importante con sus parejas y otros
no; atin no es una expresién contundente pero las
evidencias asf lo senalan.

En el enamoramiento detalld, al principio hay
mucha intensidad en el sentimiento, pero se va
perdiendo con el tiempo. En estudios con tomo-
graffas se pudo detectar que al ver al ser amado
se encienden los mismos lugares del cerebro que
cuando se consume cocaina: hipotalamo, amigdala
media, parte prefrontal que nos recompensan ante
cierto tipo de procesos o conductas; pero también
hay dreas que se apagan en el I6bulo prefrontal.

De aqui viene el dicho de que el amor es ciego y
no se ve a la pareja con la misma objetividad que los
demds. De igual forma sucede con los padres que
a veces no pueden dar juicios objetivos sobre sus
hijos, y es por esa desactivacién que ademads hace
confiar ciegamente en el ser amado. El problema,
enfatizd, es que, si la otra persona no estd tan ena-
morada, puede aprovecharse de esa confianza al
grado de causarle dafio.

Ferreira Nufio sostuvo que aproximadamente
en tres afios termina el proceso de enamoramiento,
tiempo en que la parte del cerebro que se desacti-
v6, se comienza activar y se puede contrastar si es

lo que se quiere. Si en ese periodo se hicieron cosas

NH; NH.

juntos y se advierte afinidad en diversos aspectos es
posible que se presente el amor hacia la otra perso-
na. Puede ser que se tengan hijos en comun y di-
versas experiencias, por tanto, se toma en cuenta no
solo el instinto sino lo que se ha realizado y vivido.
Pero también puede venir el rompimiento porque
ya no se ve a la persona como se crefa que era.

Por otra parte, apunté que el enamoramiento se
puede sentir varias veces, pero cuesta mds traba-
jo conforme se va creciendo y se considera lo que
implica, la experiencia puede llevar a que ya no se
caiga rendido tan facilmente.

El papel de las hormonas es tan determinante
que en el caso de que se bloquee el paso de las
hormonas se puede invertir un poco la conducta al
hacer que un individuo desee estar mds con extra-
flos que con su pareja, incluso evitar la actuacion de
la oxitocina puede afectar en que se forme la pareja.

El doctor Ferreira sefial6 que se estdn hacien-
do estudios sobre el amor filial, de madres a hijos
ya que en ocasiones puede haber una mutacién en
receptores a la oxitocina y por tanto no tener apego,
no se puede crear el vinculo tan facilmente de ma-
nera instintiva.

Lo importante es enamorarse de personas com-
patibles genéticamente con nosotros por ello detrds
de todo estd el instinto para reproducirse y preser-
var la especie, aunque también es un hecho biol6-
gico que genera mayor cantidad de receptores con

una persona que con otra. ®
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a Coordinacién de Lenguas Extranjeras (Ce-

lex) de la uam Iztapalapa, siempre interesada

en mejorar la calidad de sus planes de es-
tudios, en sus cursos sabatinos y clases intensivas
de inglés, francés, italiano, ruso y alemdn, asi como
brindar los mejores métodos de ensefanza, impulsa
permanentemente un importante programa de in-
tercambio con profesores de diversos pafses.

Este 2020 empez6 el afio, entre otras activida-
des, con el seminario “Language & Culture: The
Multicultural Classroom” impartido por Nathan
J. Warner, profesor en el Departamento Inglés
como segunda lengua del East Los Angeles College
(eLac). El especialista en Estudios Interculturales
dio una entrevista para Cemandhuac, minutos antes
de iniciar su exposicién frente a estudiantes uni-
versitarios, funcionarios de la uami y docentes de
lenguas extranjeras de las Unidades Xochimilco e
Iztapalapa de esta casa de estudios.

Comenté que ELAC es una escuela publica sur-
gida en la década de los afios 40, forma parte del
Sistema de Colegios Comunitarios de California
que recibe a estudiantes latinoamericanos, asidticos
y europeos. Esta Universidad multicultural ofrece
cursos de transferencia académica que prepara a
los aspirantes para la admision a colegios y univer-
sidades de cuatro afios, pero también brinda pro-
gramas ocupacionales que capacitan a los alumnos
para carreras en dos afios 0 menos.

El objetivo de su participacion fue mostrar nue-
vas estrategias para aprender habilidades lectoras
que permitan tener mejor comprensién de los con-
tenidos entre las que interviene la prictica integral
del idioma mediante la conversacién en la linea de
humanizar el proceso.

El primer taller, “Estrategias para estudiantes
del inglés” de manera préctica y lidica ayudé a los
asistentes en su pronunciacion, gramdtica y voca-
bulario. Les hablé de la historia del idioma inglés
porque conocer la construccion de esta lengua a
través del tiempo ayudaria a los estudiantes a en-
tender el uso de la lingiiistica, el por qué de la extra-
fla pronunciacion y agilizar el aprendizaje con éxito.
Asimismo, impartié el “Seminario de Desarrollo
Profesional para Profesores”. La primera parte con-
sisti6 en ensenarles nuevas maneras de ampliar las

habilidades de lectura integradas para la adquisi-

EL OBJETIVO DE SU
PARTICIPACION FUE MOSTRAR
NUEVAS ESTRATEGIAS PARA
APRENDER HABILIDADES
LECTORAS QUE PERMITAN
TENER MEJOR COMPRENSION
DE LOS CONTENIDOS ENTRE LAS
QUE INTERVIENE LA PRACTICA
INTEGRAL DEL IDIOMA
MEDIANTE LA CONVERSACION
EN LA LINEA DE HUMANIZAR EL
PROCESO.

ci6n de un segundo idioma con base en el vocabu-

lario empleado en distintas disciplinas académicas.
La segunda traté sobre la evaluacion y mejora de
la escritura del estudiante por medio del método
de escritura pedagégica, modos retéricos, rabricas
y normas entre los profesores de escritura. La parte
final de su exposicion versé sobre el idioma en el
aula multicultural, aquf resalté la importancia de
crear una conciencia cultural entre los estudiantes.
Mostré una serie de sitios web, blogs, pédcast, vi-
deos y aplicaciones como una forma de mejorar la
alfabetizacion cultural de los estudiantes. Nathan J.
Warner quien también habla espanol, aseverd que,
“el aprendizaje de otro idioma, siempre serd una
manera de borrar las fronteras”.

Los resultados de sus programas de ensefianza
muestran a varios egresados del ELAC quienes hoy
tienen puestos profesionales de distinta indole des-
de el dmbito de la politica como Leroy D. Baca,
exsheriff de Los Angeles; Julian Nava, exembajador
de Estados Unidos en México, pasando por depor-
tistas como Ben Davidson jugador de los Raiders de
Oakland o actores como Edward James Olmos pro-
tagonista y director de varias peliculas como “Zoot
Suit”, asf como de multiples series televisivas entre

las que destacan “Miami Vice”. ®
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ntre 2005 y 2007 los indices de desercion

en la uamr eran del 51%, segtn indicadores

contenidos en el Archivo General de Alum-
nos de la uaMm, eso llamaba la atencién de autori-
dades e investigadores. Con el fin de analizar las
causas que originaban tal situacién, un equipo de
profesores investigamos las variantes del caso en la
mentalidad colectiva de los estudiantes, explicé el
profesor Javier Rodriguez Lagunas adscrito al De-
partamento de Sociologia en el Area de Clases y
Reproduccién Social.

La investigacién (Rodriguez Lagunas, 2009) de-
termind que no hay una causa principal; encontra-
mos que aspectos econémicos, la falta de cultura de
estudio en los alumnos o la forma en que se imparte
la docencia, cada una por si mismas no originan la
desercion, aunque éstas se encuentra involucra-
das en ella. Asi, dispusimos del estudio en nicleos
problemiticos y encontramos en la conjuncién de
estos tres aspectos y respuestas al tema, pues en
su interaccion, la desercién se daba con mds fuer-
za. “Esto, precisamente en momentos que la uamI
tenfa la mayor cantidad de pérdidas en cuanto a
desercion con relacion a las otras Unidades Acadé-
micas de la uam”.

En ese ntcleo problemdtico encontramos que
cerca del 35% de alumnos trabajaba, y en esa pro-
porcién se ubicaba la masa de desertores quienes
segin los resultados dedicaban mas tiempo al em-
pleo, en contraste con quienes mantenian un equi-
librio entre trabajo y educacién, logrando con ello
mantenerse en sus estudios.

Segtin aquella investigacion, desde el punto de
vista del perfil del estudiante, los desertores mos-
traban menor interés por el estudio, dedicaban
poco tiempo después de las clases a leer o hacer
tarea, esto indicaba que no tenfan un habito de
estudio suficientemente desarrollado. En el ter-
cer nucleo, la relacién alumno-docente destacaba
problemas donde el estudiante sentfa al profesor
alejado, no le dedica el tiempo necesario para ase-
sorarlo o resolver problemdticas que en el aula no
entendia.

Mediante el andlisis de ntcleos problematicos
aplicado a las tres divisiones académicas de la vami,
se pudo determinar para cada una, los aspectos que

habia que cuidar y por ello, explica el investigador,

nos acercamos a las divisiones una vez publicado el
estudio e hicimos algunas propuestas de trabajo y
gestion académica. El problema era un poco mayor
en la Divisiéon de cBI, 52% de desertores en rela-
cién con la generacion de ingreso de esos afios, y
fue en donde se aplicaron algunas medidas que los
colegas de entonces idearon, como el denominado
trimestre cero.

Rodriguez Lagunas menciond, en otro or-
den, que la uAM requiere con urgencia hacer un
diagnéstico general acerca de la situacion de sus
alumnos, usando los recursos informativos de que
dispone y lograr un mejor sistema de seguimiento
con capacidad de responder en tiempo y forma a las
dificultades que se van observando en cuanto a la
permanencia efectiva de los estudiantes.

De igual manera, menciond, se necesita fortale-
cer nuestras observaciones como institucion de for-
macion de profesionistas del modo en que nuestros
egresados se van incorporando al d@mbito laboral.
Ello podria ser un ejercicio que retroalimente tanto
el curriculum escolar como los métodos de forma-
cién con medidas efectivas de acercamiento con los
escenarios posibles en el medio laboral.

A este respecto, recordé que la uam ya ha reali-
zado diversos ejercicios. En los afios 80 se hicieron
por lo menos dos aproximaciones sobre la incor-
poracion al trabajo, y entonces se conocfa en qué
medida se incorporaban nuestros egresados una
vez concluidos sus estudios (Rodriguez; Valenti),
que de alguna manera nos indicaban un relativo
éxito en la insercion laboral: 8 de cada 10 luego
de concluir los estudios. A inicio del nuevo siglo,
en el 2004, se hizo algo similar para el caso de la
uamI. Encontrando un ligero descenso en la incor-
poracion laboral luego de concluir los estudios: 7 de
cada 10 (Rodriguez Lagunas y Herndndez Vizquez,
2005). En este tdltimo estudio se encontré que los
egresados de uami en general tenfan posibilidades
favorables, particularmente quienes contaban con
antecedentes laborales. Se mostraba entonces una
paradoja: estudiantes vinculados tempranamente
—durante sus estudios— al medio laboral, si bien no
como profesionistas, mostraban mejores posibili-
dades de insertarse al ambito ya como profesionis-
tas, esto era menor en el caso de los que sélo se
habian dedicado a estudiar. ®
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n un programa internacional los alumnos se

transforman, son diferentes cuando inician

el programa a cuando lo terminan. Cada
uno de ustedes habra aprendido mucho de México
y nosotros mucho mds de Colombia, y finalmente,
habremos hecho una integracién que nos permitird
este famoso mosaico latinoamericano, dijo el doctor
Oscar Comas Rodriguez al dictar la conferencia “La
importancia de la internacionalizacién en la educa-
ci6n superior” a los nuevos alumnos del posgrado en
Estudios Organizacionales, de los cuales 14 son de
nacionalidad colombiana a quienes pidi6 ubicar los
puntos donde ésta fragmentacion debe terminarse,
a la que calificé como lo importante de un programa
internacional.

Las universidades publicas, senalé, deben ser
incluidas no sélo respecto a niveles académicos
sino en cuanto a la capacidad presupuestal, ya que
si el conocimiento se renueva constantemente, la
infraestructura y el equipamiento también de de-
ben cambiar, dijo el también coordinador general
de Informacion Institucional de la Universidad Au-
tonoma Metropolitana (UaMm) a las generaciones de
maestria 2019-2021 y de doctorado 2019-2023 del
Programa Especial convenio uam Iztapalapa-Corpo-
racién Universidad Americana sede Medellin, Co-
lombia, del Posgrado en Estudios Organizacionales.

Eso da valor a las universidades publicas, agregd,
donde lo que se persigue no es el costo-beneficio
sino el engrandecimiento y desarrollo del capital
cultural. En ese nivel de importancia incluy6 la
validez de los titulos en cuanto a su nivel de con-
fianza. Aseguré que quienes egresan bajo ciertas
condiciones de la uam, tienen un comportamiento
mds flexible para entender diferentes condiciones
de nuestros habitantes.

El paisaje natural geoldgico determina en mu-
cho las orientaciones de los pueblos y de ahi la
constitucién de una sociedad requerird elementos
naturales que debe tener, aparte de las diferencias
geograficas, también hay tradiciones que se van ha-

ciendo con el tiempo, renovando y transmitiendo,

asi constituyen una historia que debemos atender,
lo que requiere saber el tipo de sociedad en que
vamos a trabajar, cudles son las tradiciones y cudl es
la historia que nos lleva a un programa de estudios
organizacionales.

Al referirse a los retos de la internacionaliza-
ci6n, consider6 crear protocolos para traer profe-
sores extranjeros, tratando de evitar que una vez
iniciado su traslado exista algin inconveniente que
le impida llegar a nuestro pais. Igualmente, dijo, un
programa internacional exige la implementacion de
un tiempo internacional; tenemos que estar mds
alld de los problemas que generarfan las organiza-
ciones laborales, porque en esos programas y planes
de estudios puede haber becas que se dan mes a
mes independientemente de cualquier problema de
alguna organizacion laboral, los programas exigen
resultados en los tiempos que nos comprometimos.

De tal forma que al final podamos estar compro-
metidos. En esto participan profesores, alumnos,
administrativos y funcionarios, somos actores de
todos estos retos y desafios que debemos superar
para que lleguemos al éxito del programa académi-
co. Lograr la internacionalizacion de la educacion
superior debe partir de estrategias globales que nos
permitan entender historia, geografia y tradiciones
en un manejo de tiempo supranacional. De igual
forma debemos trabajar en la capacitacion de admi-
nistrativos, funcionarios y organizaciones laborales.
Creo que es una tarea dificil, hacer entender que la
Universidad va primero con lo académico y después
con lo laboral pero lamentablemente luego nos en-
contramos con una organizacién laboral que piensa
a la inversa.

Otro punto interesante es cumplir con la eva-
luacién y acreditacion. Los procesos se evaltan y
los resultados se acreditan, entonces estos resulta-
dos tienen que ser parte de un entendimiento co-
mun entre las universidades y los alumnos, de tal
manera que las acreditaciones sean vdlidas entre
las instituciones involucradas, el discurso debe ser

global y la administracién también. @
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rabajar el tema de las mujeres en la histo-

ria desde la perspectiva de los diferentes

campos del conocimiento como la historia,
ciencia politica, economia o antropologia, nos lleva
a plantear que desde la época prehispanica hasta la
actualidad, no se puede hablar de un prototipo del
feminismo, es a partir de cémo se insertan en los
acontecimientos que se definird a cada una de ellas,
tales son los casos de Josefa Ortiz de Dominguez,
Leona Vicario, la Giiera Rodriguez y Gertrudis Bo-
canegra, quienes participaron en la lucha por la in-
dependencia entre 1810y 1821.

En su participacion en el Ciclo de Conferen-
cias Miércoles de las Ciencias Sociales y Humani-
dades, la doctora Blanca Garcia Gutiérrez, profe-
sora-investigadora del Departamento de Filosoffa,
present6 a través de imdgenes, una serie de material
iconogréfico para explicar como las mujeres en la
colonia tenfan una visién en parte realista y en parte
idealizada del mundo que le rodeaba, y cémo algu-
nas de ellas rompieron con ese esquema.

La familia y la religion, las colocé como un ser
estatico, donde no ejercian vida propia, con la ca-
racteristica de sublimidad y pureza social. La madre
estaba muy vinculada a las hijas y les ensefiaba a
realizar labores domésticas como coser y bordar, y
el padre a hijos conduciéndolos a formarse como
abogados o militares.

La educacion para las mujeres era selectiva (ca-
racteristica de la época prehispdnica, colonial y par-
te del México Independiente), podian empezar con
la educacion de “primeras letras” o primaria como
se conoce actualmente, en donde aprendian aspec-
tos para desempefiarse en la vida: leer, escribir y
hacer cuentas y, por otro lado, tenfan talleres de lec-
tura de “novela rosa” y religion.

La estructura social estaba compuesta por in-
digenas, criollos y espafioles, lo que generé una
confrontacion entre dos mundos: el indigena y el
espafiol, dos cosmovisiones totalmente diferen-
tes. En este enfrentamiento quienes conocfan las
estrategias militares y de emancipacién eran los
criollos, por lo que fueron quienes comandaron el
movimiento por la Independencia de México. En
este contexto se destacan la participacién de cuatro
mujeres que actuaron de manera contundente para

el fortalecimiento del pensamiento.

JOSEFA ORTIZ DE DOMINGUEZ (1768-1829)

Fue una pieza clave en la lucha por la independen-
cia, naci6 entre los dltimos afnos del periodo colo-
nial y muere dentro de las dos primeras décadas
de la misma, a ella le tocé ver durante muy poco
tiempo el resultado de la lucha armada.

Ingresé al Colegio de San Ignacio de Loyola
Vizcainas fundado a finales del siglo xvi1, ahi no sélo
se daba instruccion de primeras letras a mujeres de
élite, sino también estudiaba gente de clase baja
y algunas criollas que ingresaban para ser protegi-
das por la escuela y desarrollar algunas habilidades
propias de las mujeres. La corregidora —nombrada
asf porque se cas6 con el corregidor Miguel Domin-
guez—, se formo con una posicion critica al régimen
dependiente de la corona espafiola, por lo que apo-
y6 la causa insurgente.

Su vinculo con Ignacio Allende y con el cura
Hidalgo, contribuy6 para tomar una posicién cri-
tica al régimen y a asumir decisiones sumamente
peligrosas, sobre todo cuando la conspiracién fue
descubierta, su esposo le advirti6 que no querfa
comprometerse con el gobierno espafiol y la ence-
16 bajo llave, cuentan que haciendo ruido con los
tacones de sus zapatos llam¢ la atencién de uno
de sus ayudantes y, a través de él, dio aviso a los
insurgentes de que habian sido detectados. Para al-
gunos cronistas esto parte de una historia no com-
probable.

Josefa Ortiz, considerada como la conspirado-
ra y agitadora, fue denunciada y enclaustrada en el
Convento de Santa Catarina de Siena, permaneci6
aht durante cuatro afios. Al concluir el movimien-
to de independencia con Agustin de Iturbide en el
poder, la esposa de éste le ofrecié ser la dama de
honor de la emperatriz Ana Marfa Duarte, y tam-
bién le prometieron una recompensa econémica, la
Corregidora se negé a ambos ofrecimientos por ser
firme a sus ideales.

Muere en 1829 en la Ciudad de México; sus
restos fueron trasladados en dos etapas, primero es-
tuvieron en el Convento de Santa Catarina y poste-
riormente los llevaron a Querétaro; el Congreso del

Estado la declar6 “Benemérita de la patria”.

GERTRUDIS BOCANEGRA (1765-1817)

Su participacién en el movimiento de Independen-

=
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COMO SE CONOCE ACTUALMENTE, EN DONDE APRENDIAN ASPECTOS PARA

cia fue muy importante, a pesar de su vocacion,
compromiso e implicacién directa en el movimien-
to, no es mencionada en la historia oficial de los
libros de texto.

Marfa Gertrudis Teodora Bocanegra Lazo Men-
doza tuvo acceso a conocimientos que no estaban
permitidos para las mujeres de su época y que in-
fluyeron en su ideologfa; se casé con el soldado
Pedro Advincula de la Vega con quien tuvo cuatro
hijos. Convencié a su esposo y a uno de sus hijos
a unirse a las fuerzas rebeldes de Miguel Hidalgo,
aunque los dos murieron en batalla, ella contintio
como espfa y mensajera entre los insurgentes, en la
regién de Pdtzcuaro, mientras su yerno comandaba
la zona.

Su compromiso con el movimiento no llegé a su
fin, fue delatada, aprendida y torturada para obli-
garla a denunciar a sus companeros, al no ceder, la
sentenciaron a muerte y la fusilaron el 8 de noviem-
bre de 1817.

LEONA VICARIO (1789-1842)

Naci6 mucho después que Josefa y Gertrudis, su
biografia es muy interesante, la mds completa la
realizé6 Genaro Garcfa historiador feminista de fin
de siglo.

Maria de la Soledad Camila Vicario Fernandez
de San Salvador fue descendiente de padre espafiol
y madre indigena, vivié con las comodidades de las
familias criollas de nivel alto, aprendié los conoci-
mientos propios de las mujeres de su época; a la
muerte de sus padres quedé bajo la tutela de su tio
el doctor en leyes Agustin Pomposo, un personaje
propio de la autoridad del siglo x1x, quien le pro-
hibi6 vincularse con personas que no fueran de su
nivel social.

En un ambiente de enormes lujos, aprendié pia-
no, pintura, historia, politica, ciencias, literatura y
francés; se casé con Andrés Quintana Roo, simpa-
tizante de los liberales y considerado un rebelde en

contra el orden espafiol, con quién tuvo dos hijas.

Ella y su esposo se comprometieron con el movi-
miento rebelde por las causas sociales que perse-
guia Morelos, y mantuvieron estrecho vinculo con
Allende e Hidalgo.

Al ser descubierta por su tio, la desheredé y la
recluy6 en el “Colegio de Belem”, durante su inte-
rrogatorio nunca denuncié a sus cémplices, logré
escapar con la ayuda del coronel Vizquez de Alda-
ma disfrazdndose de mujer de campo y contintio
apoyando a Morelos y Pavén en Oaxaca, dando par-
te de sus recursos a la causa insurgente.

Otra historia sobre Leona Vicario menciona
que, en 1824, cuando triunfa el movimiento realis-
ta con Agustin de Iturbide, ella reclamé sus bienes
ademds de un préstamo que le hizo al consulado de
México, nunca se le pagé y lo tnico que le dieron

fue una hacienda en Toluca.

LA GUERA RODRIGUEZ (1778-1850)

Marfa Ignacia Rodriguez de Velasco fue protago-
nista de una historia muy emblematica, pudo parti-
cipar en la politica porque tenia dos cualidades, era
bella e inteligente, fungié como portavoz del movi-
miento insurgente el cual financié durante una lar-
ga etapa; es considerada como una de las primeras
mujeres en hacer un reclamo ante un tribunal por
maltrato.

Contrajo nupcias desde muy joven con el mi-
litar José Gerénimo Lépez de Peralta con el cual
tuvo cuatro hijos. Después de ser golpeada por él, lo
denunci6 ante una instancia legal, también solicité
que la iglesia anulara su matrimonio, a pesar del es-
candalo social que esto provocd, ella continué con
el reclamo, pero en 1805 muere su todavia esposo,
y el conflicto queds sin resolverse. Después de su
primera relacion tuvo varios esposos y amantes en-
tre ellos, personajes muy importantes.

Cuando el Ejercito Trigarante entr6 triunfante
a la Ciudad de México, cuentan los cronistas que
Iturbide desvié su ruta para pasar frente al balcon

de la Giiera Rodriguez. ®



INCORPORAN LA FILOSOFIA

POR MARCOS VARGAS CUEVAS

POLIEDRO

EN MAYO DEL 2019 LA FILOSOFIA FUE
incorporada a la Constitucién
Politica de los Estados Unidos
Mexicanos. Después de 10 afios de
fomentar el desarrollo de la filosoffa
mexicana y latinoamericana, la
Asociacion Filoséfica de México
(arm), y el Observatorio Filoséfico
de México (oFm), presentaron una
iniciativa para modificar el articulo
3° constitucional, misma que fue
aprobada, coment6 el maestro
Gabriel Vargas Lozano durante la
mesa redonda “Significado de la
incorporacion de la filosoffa y las
humanidades en la Constitucion”.
Profesor de filosoffa de la uamr
y presidente de la Comisién sobre
la ensefianza de la filosoffa de la
Federacion Internacional de la
Sociedad Filoséfica, el maestro
expres6 que la filosoffa no se difunde
en radio o televisién y aunque
existen publicaciones, éstas no se
divulgan. Con Felipe Calderon las
disciplinas filosoficas: l6gica, ética,
estética y filosoffa fueron eliminadas
en preparatorias. Se entendi6
como un atentado que respondia
a indicaciones de la Organizacién
para la Cooperacion y el Desarrollo
Econ6émico (0CDE), organismo
que declar6 el cardcter técnico de
la educacién, sin mencionar a las
humanidades dentro de un proyecto

mundial.

al 3° constitucional

Para rescatar las disciplinas
filoséficas eliminadas en la Reforma
Integral de la Educacién Media
Superior, la AFM y el OFM, asistieron
a organismos internacionales de
filosofia, realizaron conferencias
de prensa y publicaron libros al
respecto. Ante las expectativas que
se abrieron con el gobierno de la
Cuarta Transformacion, el orm y la
AFM publicaron la Declaracion sobre
la filosofia de la educacion que fue
enviada al presidente Andrés Manuel
Lépez Obrador en la que se demandé
la inclusion de la filosofia en todos
los niveles de la educacion formal e
informal, desde la elemental hasta la
destinada a los adultos.

De igual forma realizaron
audiencias publicas en la Cdmara
de Diputados sobre la reforma
educativa, lugar donde fueron
analizadas las modificaciones
a los articulos 3, 31y 73 de la
Constitucion. Asi, el orm elaboré
una propuesta puntual para modificar
el articulo 3°. constitucional, fraccion
v para proteger la disciplina, evitar
que la quiten otra vez y reforzarla.

En ella indicamos que la
educacién que se imparta en el
pais deberd incluir en sus planes de
estudio la promocion de valores, la
filosoffa y en general las disciplinas
humanisticas; como el conocimiento
de la historia, geografia, cultura
y lenguas originarias de nuestro
pafs, también la activacion fisica,
deportes, artes (esencialmente
muisica), las diversas manifestaciones

culturales y el respeto al medio

2

ambiente. Ademds, que el Estado
incentivard la investigacion cientifica,
tecnoldgica y humanistica que se
realice en el pafs, entendiendo por
humanidades todo lo que coadyuve a
una formacion integral de la persona
desde la infancia como la literatura,
la musica, el arte y la filosoffa.

Asistimos también al Senado,
donde discutimos con el
subsecretario de Educacion Publica
y propusimos a esta secretarfa tres
puntos: que se haga una filosoffa para
nifos, asunto que en otros paises ha
tenido buenos resultados; que haya
cursos de ética -ética de nuestro
tiempo-, y crear interdisciplinas en
las universidades.

Si bien con el cambio de régimen
se consider6 necesario incluir la
filosoffa en la Constitucién, el
reforzamiento de la filosofia en el
sistema educativo dependerd de
los profesores y de los estudiantes
que estudian la filosoffa, “si no nos
empleamos a fondo en este asunto
entonces no vamos a poder llegar a
nada y puede ser letra muerta”. Eso
muestra que la defensa de la filosoffa
emprendida por el oFm y la AFm hace
diez afos, hoy tiene nuevos desaffos
y retos. ®
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MERECIERON 261 ALUMNAS Y ALUMNOS
medalla al mérito

POR ROSA IDALIA DIAZ CASTRO

LA UNIVERSIDAD AUTONOMA
Metropolitana (uam) Unidad

[ztapalapa entreg6, en la Sesion del
Consejo Académico nimero 463, la
Medalla al Mérito Universitario a
alumnas y alumnos que concluyeron
sus estudios en los trimestres 18-Py
18-0O de licenciatura, especializacion,
maestria y doctorado de las
Divisiones de CBI, CBS y CSH, que
obtuvieron las mejores calificaciones.
La medalla es la mayor distincion
que la uam confiere a sus estudiantes
por los esfuerzos adicionales en su
paso por esta institucién. El doctor
Rodrigo Diaz Cruz, rector de la
Unidad Iztapalapa, reconocio este
empefio como una leccién de vida
“Si queremos triunfar, si queremos

desarrollarnos debemos realizar

esfuerzos adicionales, dar mas de
cada uno de nosotros, en cada uno de
nuestros actos, entregarnos a nuestra
trayectoria estudiantil, académica,
universitaria, con inteligencia,
emocion y pasion. También, es de
suma importancia, contar con el
coraje de levantarse ante los errores y
fracasos”.

Aceptar la existencia del otro,
la interaccién con los demds, nos
permite crecer como universitarios,
en esta relacién, la institucién
se reafirma en los alumnos y a
su vez, éstos se reconocen con la
comunidad; en este sentido, los
logros y méritos se extienden a la

uaMm, como Universidad publica, a

los planes y programas de estudio
de los distintos niveles, al esfuerzo
de la comunidad académica, a los
amigos, a compafieros y al apoyo de
la familia.

El rector hizo dos peticiones a los
distinguidos: conservar la medalla
como un simbolo que guarda la
memoria y las huellas de todos sus
esfuerzos académicos y ostentarla
con honor y orgullo, “ahora ustedes
son el rostro de la uam alld afuera,
por aquellos caminos donde recorran
el mundo, tan anchos o tan angostos,
tan dilatados o tan estrechos como
ustedes quieran, que sea un estimulo
para continuar sus éxitos en cada uno

de sus proyectos personales". ©®



INDISPENSABLE RESCATAR A LA ETICA:

Pifon

POR MARCOS VARGAS CUEVAS

NO HAY PAIS EN EL MUNDO QUE

no haya sido afectado por las
manifestaciones de la crisis, la que
ha trascendido todas las fronteras
hasta alcanzar el siglo xxt; crisis de
desarrollo, crecimiento, ecologfa, de
decadencia moral y de principios,
del conocimiento, de la ciencia, la
filosofia y la historia, es decir, crisis
de la realidad, expreso el profesor
de la Facultad de Filosofia y Letras
de la unam Mario Magallén Anaya
al participar como comentarista
durante la presentacién del libro
Etica y modernidad en la era de la
tecnociencia del doctor Francisco
Pifon Gaytdn profesor de la uami.

Especialista en Estudios
Latinoamericanos por la unam,
Magallén mencioné que los lugares
que nos rodean han modelado
nuestra existencia, “esto lleva a la
urgente necesidad de buscar lo que
dé sentido a la vida, es luchar por
tener espacios que nos ubiquen en
una realidad diluyente y resbaladiza”,
que promueva y potencie la vida
y el desarrollo humano en lugar
de reducirnos al curso mecdnico y
complejo de la tecnociencia.

Calificé al sistema capitalista neo-
liberal como consumista y mercantil,
el cual crea necesidades innecesarias.
Es la prision de hierro de la cual, pare-
ce ser, ya no es posible escapar a me-
nos que se busquen alternativas que
recuperen al ser humano en su amplio
valor antropoldgico incluyente.

En la era de la informacién
de las tecnologfas, es urgente
desarrollar habilidades y capacidades

que permitan estar acorde con

los tiempos modernos y buscar
soluciones que las nuevas épocas
requieren y demandan, estamos
entrando a la quinta transformacion
cientifico-tecnoldgica, y como indica
el texto del doctor Pifién; no estamos
preparados para los cambios y son
pocas potencias las que estaran
compitiendo. El libro de Pifién
Gaytan, Etica y modernidad en la era
de la tecnociencia analiza y critica
esta realidad politica, social y cultural
de la modernidad ilustrada, donde se
construye un mundo diluyente que
ha fragmentado la existencia, y ha
cuestionado las relaciones humanas,
en un mundo que globaliza miseria,
exclusién, marginacion, explotacién,
hambre y pobreza. En su oportunidad
el doctor Miguel Concha Malo,
fundador e integrante del Consejo de
la Comision Mexicana de Defensa

y Promocién de los Derechos
Humanos, expresé que el libro se
ubica en el horizonte de una filosofia
politica que intenta sintetizar el gran
problema ético de esta modernidad
que ha perdido el rumbo de los
buenos humanismos, del sentido
universal de humanidad y del sentido
de comunidad.

Modernidad que se debate en
crisis permanente en todos los
6rdenes del acontecer humano
expresada a través de la historia, en
esa no interrumpida sucesién de
guerras y conflictos, de colonialismos
y marginaciones de los desheredados
de la tierra. Francisco Pifién nos
sefiala un punto crucial, “hemos
perdido el rumbo porque nos
encerramos en una multitud de

cérceles que nosotros mismos
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fabricamos, de ahi los innumerables
individualismos, hedonismos y
positivismos, con los cuales hemos
recreado nuestra deslumbrante
modernidad”.

Para el autor, el problema es
evitar los humanismos especulativos
y discursos que permanecen
encerrados en el aula o en los libros,
hay que convertirlos en denuncia y
gritos de rebeldia ante un mundo que
urge y pide ser salvado, por lo que
es indispensable rescatar a la ética
y volverla a establecer en su lugar
original: la calle, y el lugar donde los
seres humanos viven.

Durante su intervencion
Francisco Pinén Gaytén, autor
de la obra, explicé que el libro no
pretende decir nada nuevo, porque
no lo dice, hace una reflexién de
lo vivido y experimentado, de los
fracasos de la humanidad, de ese
desencanto del mundo que vivimos,
“decadencia descrita por muchos
intelectuales, que nos quedamos
en la especulacion filoséfica, en
la sola descripcion de un mundo
cadtico que amenizamos nosotros los
intelectuales”.

El libro pretende la sintesis de
una crisis decadente de nuestra
sociedad contemporinea, no concibe
un mundo que no sélo tiene que

describirse sino también cambiarse. ®
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UAM RADIO

de visita en la Unidad

POR ROSA IDALIA DIAZ CASTRO

DESDE LA EXPLANADA CENTRAL DE LA
Unidad Iztapalapa se transmitié

el programa itinerante “uam Radio
94.1, en vivo desde tu Unidad”, con
la participacién de miembros de la
comunidad universitaria.

Estudiantes de la Divisién de cB,
manifestaron sentirse orgullosos
de pertenecer a la comunidad
UAM y reconocieron la importancia
de las actividades deportivas y
culturales como una herramienta
de relajamiento frente a la actividad
académica.

La doctora Judith Cardoso
Martinez, profesora-investigadora
del Departamento de Fisica, en su
intervencion, explic la importancia

de crear estrategias tecnolégicas

ampo U/

amigables que contribuyan a mejorar
la calidad del agua, por lo que
desarroll6 resinas que remueven

los metales de las aguas que se
generan en los procesos industriales.
También en la zona de Iztapalapa
donde el 30% del liquido proviene
del Cutzamala y el 70% de pozos de
hasta dos kilometros de profundidad
que en su recorrido se mezcla con
rocas y metales.

En el programa en vivo también
participé el doctor Joaquin Azpiroz
Leehan, miembro fundador
y coordinador del Centro de
Investigacion en Instrumentacion
e Imagenologia Médica ci3m, el
cual cuenta con el mejor equipo

de resonancia magnética a nivel
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nacional. En el campo de la docencia
desde el primer trimestre introduce a
sus alumnos de Ingenierfa Biomédica
al drea de resonancia magnética y
reconstruccién en 3D del cerebro,
con el fin de interesarlos en su
carrera.

Para platicar sobre los servicios
que ofrece la Coordinacién de
Servicios Integrados para el
Bienestar (cosis), participaron la
coordinadora Gloria Ruiz Guzmén
y la médica Livia Gabriela Diaz. El
drea cuenta con: Servicio médico,
Clinica de estomatologfa, Trastorno
del suefio, Acupuntura y fitoterapia,
Programas de apoyo y orientacién
psicolégica, Salud reproductiva,
Nutricién, Laboratorio clinico y
actividades deportivas y recreativas,
entre otros.

Las enfermedades mds frecuentes
que se atienden son: obesidad,
ansiedad, depresion, migrana,
trastornos del sistema nervioso,
pardlisis facial, problemas del
sistema osteoarticular, enfermedades
digestivas (gastritis y colitis), entre
otras.

uaMm Radio 94.1 transmitird en
vivo desde la Unidad Iztapalapa una
vez al mes, en punto de las 12:00
horas. En esta primera emision
abrieron el programa, el doctor
Javier Veldzquez Moctezuma, el
maestro Federico Banuelos Bdrcena
y la licenciada Sandra Licona
Morales, quienes saludaron e
invitaron a participar a la comunidad

universitaria.®



RITO DE PASO,
un paso a la tribu

POR ROSA IDALIA DIAZ CASTRO

COMO UNA TRADICION QUE REALIZAN
desde hace tres lustros, las alumnas
y los alumnos de la carrera de
Antropologia Social de la Unidad
[ztapalapa, ofrecieron el ritual
de bienvenida a sus compaferos
de nuevo ingreso. El conjunto de
actividades que efectian simboliza
y marca la transicion de un estado
social a otro conocido como “rito de
paso” o “rito de iniciacion”.
Basdndose en este concepto
etnolégico, estudiado por el
antrop6logo francés Arnold Van
Gennep, el doctor Juan Pérez
Quijada (1944-2016), quien fuera
académico del Departamento de
Antropologia, fue el iniciador de
esta ceremonia en donde se integran
componentes de las distintas
culturas mesoamericanas, cabe
mencionar también, que desde una
perspectiva socioldgica el “rito de
paso” proporciona el reconocimiento
o admision social por parte de los
miembros de la comunidad o de la
tribu, como la denominaba el doctor.
La importancia de este ritual entre

los estudiantes de la licenciatura

s

de Antropologfa Social, reside en
la construccion de comunidad e
identidad entre sus miembros,
haciendo uso de elementos
ceremoniales de las culturas
mazateca —de la cual Pérez Quijada
era especialista—, y la ndhuatl
principalmente, con una visién

en donde prevalece la conexién
con la naturaleza, el universo y

el reconocimiento de todo lo que
le rodea al ser humano, la tierra,

el agua, los drboles, el cielo, asi
que cada una de las acciones que
efectiian cuenta con un significado
propio.

Antes del dia de la festividad,
los organizadores realizan faenas
en la que participan también los
trabajadores de Jardinerfa, limpian
y acondicionan el espacio, donde
sobresale un pino, drbol que a partir
de este afio serd considerado como
su tétem, simbolo de la comunidad
antropoldgica y que les recordard
el principio y la continuidad del
camino; para la celebracién se
decora con objetos y signos de origen
prehispdnico.

La ceremonia inicia ensalzando los
cuatro puntos cardinales o las cuatro
esquinas del mundo, representando
la inauguracién de una nueva casa,
redonda como la imagen del mundo;
después forman dos circulos, en el
centro se ubican los organizadores
y al exterior los festejados, dan
cuatro vueltas en sentido contrario
y al terminar quedan en pareja para
continuar con el “apadrinamiento”
que da como resultado un vinculo
generacional; es decir, se inicia un

proceso de reconocimiento y de

apoyo mutuo que por lo general
prevalece durante todo su paso por
la uam, explicé Mario César Reyes
Velasco, egresado de la licenciatura
y participante del ritual durante ya
hace varios afos.

Se pintan la cara con diferentes
patrones y simbolos como una forma
de sentirse identificados y parte de
la tribu. Finalmente, el rito concluye
con la entrega de “dones” (libreta
para campo, libro, revista, suvenir
y pulsera), cada padrino da a su
ahijado un presente que los insta
a la reciprocidad, a “dar, recibir y
devolver”.

Durante la celebracién predomina
el humo y aroma del copal, que se
utiliza para purificar y proteger a
cada uno de los participantes y la
reproduccion de sonidos del México
prehispdnico con instrumentos
como: el teponaztli (instrumento
de madera utilizado por los mexicas
y los mayas), el huéhuetl (hecho
de madera de sabino o ahuhuete,
forrado en la parte superior con
piel) y el caracol, aunque en esta
ocasion también se integré el golpe
del yembé (de origen africano, que
segtin la tradicion significa “reunidos

enpaz’). ®
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CORAZON PORTATIL, MONOLOGOS
QUE REFLEJAN LA VIOLENCIA EN EL
UNIVERSO FEMENINO

POR MARCOS VARGAS CUEVAS

eis monologos y seis dramaturgas en un acercamiento al universo

femenino que encierra violencia, esa violencia que vive dentro de

la mujer; aunque también la violencia que esta fuera de ella y que
la acorrala, conformaron la puesta en escena de la obra musical Corazén
portatil dirigida por Gennys Pérez, presentada recientemente en el Teatro
del Fuego Nuevo de la uami.

Corazén portdtil cuenta la historia de seis mujeres, interpretadas ma-
gistralmente por las actrices Simona Chirinos y Madame Chiang, que
amaron con locura y pasion. Seis personajes distintos que nos hacen refr,
llorar y cantar, entre confesiones intimas, coreograffas y canciones. Un
cabaret donde la pluralidad, la diversidad sexual y la inclusién social se
dan cita. Un cabaret urbano que nos acerca al complejo universo de la
feminidad, tratando temas tan importantes como la locura, la violencia
de género, los usos y costumbres que encadenan a todas las mujeres lati-
noamericanas y, demostrando que sélo a través de la realizacion personal
se pueden romper las cadenas y ser verdaderamente libres del yugo pa-
triarcal.

Invitamos a seis dramaturgas, mexicanas, venezolanas y colombia-
nas, a escribir sobre temdticas desde diferentes angulos y visiones acerca
de los roles de la mujer; la madre, hija, esposa, divorciada, soltera, todo
dentro del universo femenino, comenté en entrevista para Cemandhuac
Gennys Pérez de nacionalidad venezolana y responsable de la direccion
escénica. Entre los temas que aborda Corazén portétil esté la desmitifica-
cion el sexo como tabt entre mujeres, la sexualidad ligada a la violencia,
a la muerte y a la venganza femenina. También la soledad de la mujer que
niega su identidad sexual, en contraparte con jévenes que la asumen de
manera natural. El amor y el desamor, asi como la maternidad son temas
tormentosos en las mujeres y se reflejan en la obra, igualmente la mujer
que cansada de ser victima se vuelve victimaria mds alld de la justicia:
la venganza. La que harta de recibir mucha violencia y enloquecida, no
le queda otra que volverse violenta. Sin embargo, es una obra profunda-

mente amorosa, que no descarta el amor nunca, ni dentro ni fuera de la

violencia, ni cuando llega la muerte, ni cuando llega el crimen, ya que el
amor siempre es una redencién. Estas seis dramaturgas proponen que

nos sigamos abriendo al amor a pesar de todo, dijo Gennys. ®



EXPOSICION COLECTIVA 4X4

POR ANA ALEJANDRA VILLAGOMEZ VALLEJO

¢ | arte es una forma de conocimiento y
sin importar a qué te dediques te hace
pensar mds, tener mds légica y mds ra-

ciocinio, por ello desde cualquier dmbito nos sirve

buscar el arte”: Natalia P4jaro.

La danza de los cuerpos se hizo presente cuan-
do la propuesta grafica y los espectadores asistieron
puntuales a la cita de la Exposicion colectiva “4X4”
del taller de practica al desnudo en la Galeria de
Arte Iztapalapa de la uamr.

Cuatro artistas con su propuesta pldstica sobre
el cuerpo femenino presentaron parte de su traba-
jo en fotograffa, dleo, dibujo y grabado. Como se
lee en el cartel de introduccion a la muestra: "4X4
practica al desnudo" se conforma por las concep-
ciones que Rosa Elena Flores , Natalia Pajaro, Ser-
gio Gémez (Maux) y Ricardo Rivera Cortés, tienen
sobre el desnudo femenino como género artistico. ..
Si se atiende al tema de la relacion desnudo-histo-
ria del arte, puede decirse que, desde las primeras
manifestaciones artisticas de la prehistoria, existe
prueba de su importancia; lo que cambia es la inter-
pretacion artistica del desnudo a partir de criterios
estéticos y valores morales de la época en que se
produce, resultando de ello su aceptacion o rechazo.

En la inauguraciéon Sergio Gémez, expositor y
maestro del taller, habl6 sobre sus grabados, algu-
nos de ellos estdn realizados en placas perdidas y
destacé que, en el mundo del arte el cuerpo huma-
no ha sido manifestado desde hace mucho tiempo
porque se despoja de todo: de sus creencias, de la
politica, de sus defectos, de la ropay se presenta tal
cual es. Ha sido una manifestacién continua, de-
bido a que el cuerpo humano es un mapa artistico
que tiene volumen, textura y curvas. Es por ello que
en la mayorfa de las academias de arte es obligado
saber dibujar y tener dibujo con modelo.

Autor de la serie de grabado “Musas, Narcisas
y sus Espejos” advirtié que en esta ocasién algunos
de los grabados son resultado de dibujos del taller
que imparte cada trimestre desde hace alrededor de
10 afios en la uamt, con dos objetivos: uno de ellos

incrementar la atencion, la percepcién y motivar la
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cognicion para resolver cualquier problema. En el
caso del taller es la solucién de la figura humana y
estd ligada al rendimiento académico que cualquier
estudiante puede tener al poner atencién. El otro es
con la idea de dibujar y pasar un buen rato tratando
de resolver la forma, la luz, el cuerpo, etcétera.
Finalmente dedicé la exposicion al profesor Ma-
riano Gutiérrez de la Divisién de Ciencias Bioldgi-
cas y de la Salud (cBs), quien, dijo, era miembro
activo del taller y particip6 en una exposicién en

esta galerfa hace un par de afios.

MAS ALLA DEL CUERPO HUMANO
En entrevista, la artista mds joven del grupo, Nata-
lia P4jaro (Hidalgo, 1991) coment6: lo que hago al
plasmar mis modelos es observarlas mucho, porque
cada persona tiene una expresiéon muy diferente,
dicen mucho con su postura corporal, su expresion
facial, su mirada. A la gente la conozco mas después
de haberlas observado.

Dedicada ala animacién y la pintura, es egresada
de licenciatura y maestria en la Facultad de Artes y

Disefio (FaD), UNAM; ganadora de la Sexta Muestra




de Arte Club Reforma, ha sido seleccionada en
concursos y bienales de pintura detallé que, en
cuanto a los expresivos ojos de mis acuarelas las
inicié frente a modelo y siento que al pasar tanto
tiempo posando, sus pensamientos comienzan a
divagar, entonces las miradas de mis pinturas
no son tan amables como cuando platican conti-
go sino son mucho mas reflexivas. Sin embargo,
creo que también en parte se refleja uno mismo
en lo que esta pintando.

Al plasmar a estas cuatro modelos, me ins-
piré en el libro El cuarteto de Alejandria de
Lawrence Durrell (que presenta diferentes
perspectivas de un mismo conjunto de persona-
jes en Alejandria y Egipto en la Segunda Guerra
Mundial) me gusta y hasta cierto punto me ob-
sesiond. En él se estd buscando a Justine y ella
en realidad es la ciudad, esto se me hizo muy
simbélico y empecé a buscar en cada modelo
(4) a Justine, pero lo que resulté es que cada
una tiene algunos rasgos de mi personaje ima-
ginario, por lo que todas conforman a Justine.

Pinto el cuerpo humano por observacién
porque tiene muchos detalles. Evité por mu-
cho tiempo la figura humana porque me parecia
aburrido, pero ahora creo que es lo mds varia-
do que podemos encontrar, somos parte de la
naturaleza y somos tan diferentes como pintar
plantas. Al pintar a las personas reflexiono y mi
imaginacién me lleva a pensar en sus vidas, su
futuro y lo que piensan, es una forma de anali-
zarlas.

Acerca de la expresion por lo visual, compar-
tié que eligi6 la pintura para intentar "investigar
c6mo es el mundo y este lenguaje se me hace el
mas fdcil, me da mucho tiempo para reflexionar
y analizar".

Sobre los artistas pldsticos consideré que
para algunas personas somos la cosa mds inutil
que existe porque no producimos bienes econd-
micos, pero en la medida que pinto tengo un
momento de reflexion, de paz y esto es mi con-
tribucion, si cada persona puede lograr momen-
tos de paz, podriamos contribuir a un mundo
mejor. Ademds, creo que al pintar reflejamos lo
que existe y esto nos sirve para vernos a nosotros

mismos en el presente y en el futuro.
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HABLEMOS DE TANGO

POR ANA ALEJANDRA VILLAGOMEZ VALLEJO

“Pensamiento triste que se baila...eso es el tango”

V ‘ Enrique Santos Discépolo, escritor de canciones para tango

ezcla de cédigos cerrados y con un lenguaje particular,

el tango germing en las casas de baile, los boliches de

carreros. .. la clase social en la que se desarrolla es la
criolla-inmigratoria compuesta por marineros, artesanos, cuartea-
dores y peones, por lo regular hombres solos que tuvieron que
dejar a sus familias para migrar.

Poco a poco participaron las mujeres, por lo que pasé de un
baile enérgico y un tanto agreste a uno acompasado y en pareja.
Pero lo que es comtin a todos, es la identificacién con las letras
que se basan en la mala vida componente de su cotidiano.

Con esta introduccién en el programa de mano y la conversa-
cién de los musicos del grupo “Huatan”, el tango se hizo presente

en el Teatro del Fuego Nuevo de la uami para formar parte del

ciclo “Hablemos de Musica”.
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El dueto conformado por Ricardo Martin-Jauregui pianis-

ta, compositor y arreglista junto con el bandoneonista Gabriel
Ferndndez originario de Buenos Aires, Argentina, ejecutaron la

musica de compositores como Anibal Troilo —conocido como

CEMANAHUAC

Pichuco, bandoneonista, compositor y director de orquesta—,
Osvaldo Pugliese y el gran divulgador internacional del tango, el
cantante Carlos Gardel.

Estos destacados musicos ademds de acompanar a diversos
cantantes de la escena nacional (Eugenia Leén, Armando Man-
zanero y al legendario bailarin de tango Juan Carlos Copes), Jau-
regui —quien ha trabajado con Omara Portuondo, Regina Orozco
y Astrid Hadad—, fue nominado a un Premio Grammy y es gana-
dor de la Diosa de Plata en 2009, por mejor mdsica de cine.

Ritmos como el vals, el candombe, la habanera y el paso do-
ble, mezcla de la riqueza cultural de los afro-rioplatenses, gau-
chos e indigenas, asi como las raices hispdnica e italiana; bases
de este emblematico género musical creado alrededor del afio
1800; se pudieron no sélo escuchar sino también admirar a partir
de la pareja de bailarines que acompasaron sus pasos y figuras en
estas melodias.

Asf el tango en algtin momento arrabalero, en otros, elitista a
partir de las innovaciones de Astor Piazzola, pero siempre emble-
matico de esa zona sur del continente, se present6 en la uaMm, en

su version instrumental y bailada. ®




del tiempo.
¥ su quehacer

Federico Besserer

LIBROS
ABIERTOS

FL SECRETO DE LOS TRENES, BASADO EN “EL GUARDAGUJAS" DE JUAN JOSE ARREOLA, ADAPTACION DE OSWALDO
ESTRADA, ILUSTRACION DE ANA BARRIGA MONTOYA

UAM Iztapalapa, 2018.

La coleccion Déjame que te cuente estd dirigida a quienes deseamos tener un primer acercamiento con las
grandes obras de la literatura y la historia de todos los tiempos.

A través de sus tres series: Clasicos novohispanos, Clasicos espafioles y Clasicos modernos; Déjame que te
cuente nos acerca a protagonistas que capturan nuestra imaginacién, nos hace vivir aventuras llenas de
emociones y nos cuenta anécdotas inolvidables, a través de breves vollimenes ilustrados especialmente para
cada texto.

VIAJEROS DEL TIEMPO. SEIS AUTORES Y SU QUEHACER HISTORIOGRAFICO

Susana Gutiérrez-Portillo y Servando Ortoll (coords.)
UAM Iztapalapa/Ediciones del Lirio, 2019.

La experiencia de cinco historiadores y una antropdloga frente a su objeto de estudio configura el tema
principal de este volumen. Los autores nos relatan como investigaron; qué pasos siguieron; cudles fueron sus
hallazgos; cudnto tiempo dejaron respirar sus trabajos para regresar a ellos y encontrar nuevas preguntas o
inéditos aciertos.

ESTUDIOS TRANSNACIONALES. CLAVES DESDE LA ANTROPOLOGIA

Federico Besserer
UAM Iztapalapa/Juan Pablos, 2019.

Este libro presenta el marco conceptual para los estudios transnacionales desarrollados desde la experiencia
de la préctica antropoldgica y etnogréfica del Seminario de Estudios Transnacionales de la Universidad
Auténoma Metropolitana. El libro revisa los origenes multidisciplinarios de la perspectiva tedrica, y su
relacion con el desarrollo de los estudios culturales y el feminismo.



Los heraldos negros

Hay golpes en la vida, tan fu :
Golpes como del odio de Di si ante ellos,
la resaca de todo lo sufrido
se empozara en el alma... Yo no

Son pocos; pero son... Abren zanjas oscuras

en el rostro més fiero y en el lomo més fuerte.
Seran tal vez los potros de barbaros Atilas;

o los heraldos negros que nos manda la Muerte.

Son las caidas hondas de los Cristos del alma

de alguna fe adorable que el Destino blasfema.

Esos golpes sangrientos son las crepitaciones

de algtin pan que en la puerta del horno se nos quema.

Y el hombre... Pobre... jpobre! Vuelve los ojos, como
cuando por sobre el hombro nos llama una palmada;
vuelve los ojos locos, y todo lo vivido

se empoza, como charco de culpa, en la mirada.

Hay golpes en la vida, tan fuertes... ;Yo no sé!

César Vallejo
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LA ULTIMA AVENTURA
(LA JUBILACION?
(ACASO LA VIDA EMPIEZA?

POR MARTIN ABREU BERISTAIN



N

a vida implica varios tiempos y cada aconte-

cer tiene su época, ademds es limitada, por

si fuera poco, conocemos el inicio, pero no
el final; ni mucho menos, cudnto nos falta para que
termine este fantdstico don: la vida humana. Apa-
recen para cada quien: fortalezas, oportunidades,
debilidades y amenazas de manera permanente asf
es que, en esta marafia de factores, tal vez inenten-
dibles en su totalidad, tenemos lo maravilloso de
la vida y he de ahi su principal valor, sobre todo
porque no sabemos cudndo terminarg.

Ante lo anterior, vivir es toda una aventura dia
con dfa y mientras se esté vivo, lo tnico seguro es
el cambio, puede ser normal tener ciertos temo-
res ante diversas posibilidades desconocidas, pero
cualquier duda por esta incertidumbre es algo
natural, para ello se debe trabajar en prospectiva
de escenarios que en cierta medida nos permitan
controlar esos cambios. Por supuesto, siempre ha-
bra imponderables no considerados, parte de otro
escenario. Con esto, del temor natural pasa a una
administracién de riesgos de la vida, por lo cual,
baja la angustia y casi cualquier evento que llegue a
presentarse estarfa contemplado como parte de un
escenario posible. Asi, la vida podria ser una aven-

tura divertida.

¢Y LA JUBILACION PARA UN PROFESOR-INVESTI-
GADOR DE LA UAMI?

Es imposible generalizar en un aspecto tan tras-
cendente como este, porque cada quien tendrd una
perspectiva en funcién de su vida pasada y presente
sobre en el tema del aparente retiro, asf, se ofrece
una reflexién que le ha funcionado de maravilla al
que escribe, veamos.

Empezaré por hablar en primera persona y a dar
una breve descripcion desde la terminacion de mi
educacion universitaria a mi vida presente como ju-
bilado de la vamr.

Soy ingeniero civil egresado del 1pN. Por diversas
circunstancias, a los 25 afios de edad llegué a un
puesto donde se requerfa administrar y no sabfa lo
minimo, vivia una vida profesional fecunda y pro-
metedora, entonces con mucha discrecién estudié
una maestrfa en administracién por el afo 1989 en
la unam, algo poco usual para un ingeniero de ese

entonces.

EL TRABAJO DE PROFESOR-
INVESTIGADOR EN LA UAM, NO
SOLO ES UNA LABOR, ES UNA
FORMA DE PENSAR, DE DORMIR
Y HASTA DE RESPIRAR. PUEDE
PARECER EXAGERADO, PERO
CONSIDERO QUE ES TODA UNA
MANERA DE VIVIR LA VIDA, LA

CUAL NO SE SI ES MEJOR 0 %
PEOR QUE OTRAS, PERO S ES
POR COMPLETO DIFERENTE
%/
)

Para el afio 1991 deje mi trabajo seguro, don-
de por cierto me habfa ido bastante bien, en donde
reitero, pude haber construido un buen porvenir.
Renuncié, entregando cuentas claras y sin un solo
peso de finiquito, convencido de que yo buscaba
algo diferente en la vida. Posteriormente, me gra-
dué de maestra en administraciéon organizacional
(MAO) y contintie con lo que habfa empezado un par
de afios antes, primero en la consultorfa (paralela a
mi trabajo) y después, de lleno a la capacitacion a
nivel de alta direccién en bancos y casas de bolsa.

Por diversos factores llegue a la uam en 1992 y
entre a cumplir con mi carga académica, publicar
periédicamente seudo-investigacion en medios de
investigacion poco estrictos. La reflexién de reen-
contrarme a mi mismo: multiactividades académi-
cas y de difusion de la cultura, estudiar un docto-
rado en Ciencias de la Administracién en la unam
(sin beca ni descarga alguna), lo cual en su conjun-
to me llevé casi nueve afios.

Ese fue el auténtico inicio de una nueva vida,
porque el trabajo de profesor-investigador en la
uaM, no sélo es una labor, es una forma de pen-
sar, de dormir y hasta de respirar. Puede parecer
exagerado, pero considero que es toda una manera
de vivir la vida, la cual no sé si es mejor o peor que
otras, pero s es por completo diferente.

El que llega a estos niveles, vive una vida gran-

diosa, porque a donde va, los pares esperan y por lo



tanto se tiene mayor responsabilidad de lo que se
razona, algo insignificante puede llegar a trascender
incluso mds alld de nuestras fronteras. Se obtienen
premios y diversos reconocimientos académicos y
econémicos entre otros; COMo consecuencia uno se
ajusta a esa vida con recursos que apenas alcanzan
pero se ama con todo esas discusiones, el dormir
poco porque te despiertas en la madrugada pen-
sando en un trabajo apasionante y adictivo. Te em-
piezan a invitar instituciones extranjeras con gastos
pagados con el visto bueno del jefe del drea de in-
vestigacion, ¢qué mds se puede pedir?

A lo anterior, hay que sumarle lo gratificante
que es la docencia, cuando después de aprender
diddctica en cursos por cuenta propia, mds el ex-
perimentar todas esas técnicas en las diversas asig-
naturas, ya se es un profesor aceptable o hasta muy
bueno para algunos alumnos y, con todo esto se em-
pieza a ser muy productivo y empiezas a ganar becas
dentro y fuera de la institucion como en el Sistema
Nacional de Investigadores y otros.

Eres independiente, tienes la oportunidad de
conocer el mundo, se gana para una vida decoro-
sa familiar, se obtienen premios y reconocimientos
diversos. Se convierte en algo apasionante mds all
de lo creible para un trabajo, aunque a la familia se
le sacrifica enormemente, a pesar de esa libertad, la
mente estd en una investigacion, en una clase o en

una circunstancia x de este trabajo.

DEJAR ESTA FORMA DE VIDA ES
LO QUE LES ATERRA A ALGUNOS
COLEGAS, PORQUE ESTAN EN
UN MUNDO, EN OCASIONES CON
RECURSOS INSUFICIENTES,

EN UN AMBIENTE GLAMUROSO
EN EL SENTIDO DE LA
INTELECTUALIDAD

7

Dejar esta forma de vida es lo que les aterra a al-
gunos colegas, porque estdn en un mundo, en oca-
siones con recursos insuficientes, en un ambiente
glamuroso en el sentido de la intelectualidad.

Sin embargo, debe de entenderse que todo tiene
su tiempo, hay que vivir lo que sigue con muchas
alternativas a esta forma de vida de profesor-investi-
gador universitario, que implica una administracién
de riesgos inherentes a nuestra existencia, sélo hay
que aprender a administrarse.

Al término de esta etapa de vida considero tres
vertientes que respetuosamente para el lector, he
observado en colegas diversos a través de los afios,
que son:

Seguir con esta forma de vida maravillosa en la
que se puede salir con los pies por delante, en donde
la realidad empirica muestra que hubo tres decesos
el 3, 8y 30 de enero del 2020 de profesores-inves-
tigadores en activo de la Division de csu en uaml.

Continuar con ese modo de vida, de una forma
mas pausada para entretenerse, en donde cada vez
es mds dificil mantener el nivel exigido de produc-
tividad requerido para conservar becas y estimulos
diversos, hasta el punto en que se asiste a laborar
con problemas serios de salud, por mencionar cosas
visibles (con oxigeno, bastén o en silla de ruedas).
¢Hasta cudndo?, hasta que el cuerpo aguante, se
fallezca o con suerte se logre jubilar para simple-
mente esperar.

La jubilacién a una edad en que todavia haya
proyectos interesantes para realizar y, ésta es en la
que a mi me ha resultado de maravilla y deseo com-
partir.

Desde una opinién personal, creo que las pri-
meras opciones no suenan muy bieny por ello se-
leccioné la dltima. Para esto, un par de afios antes
me di a la tarea de reflexionar mi propia existencia,
y me di cuenta que mi vida ante nuestro creador, es
tan importante como la de cualquier hombre o mu-
jer en el mundo; por lo tanto, era mi obligacién vivir
esa vida lo mejor posible y ya que mis compromisos
terrenales habfan disminuido al no tener padres vi-
vos y mi descendencia tener la mayoria de edad, en
realidad mi tinica preocupacion es mi esposa y yo y,
bajo esta perspectiva, para alguien soltero (por su-
puesto dependiendo de su propio enfoque) es mds

facil.

w



¢SITUVIERAS LA OPORTUNIDAD
DE CAMBIAR ALGO DE TU VIDA,
QUE CAMBIARIAS?, TAL VEZ
PUDIERAN SER INSIGNIFICANCIAS,
PERO DEFINITIVAMENTE ESTOS
CINCO MESES QUE HE VIVIDO EN
EL RETIRO, NO LOS CAMBIARIA
POR NADA

7

Empecé a administrar mi vida de manera profe-
sional y traje sobre la opcién seleccionada la jubi-
lacién. Disefié cinco escenarios probables, para lo
cual trabajé en construirlos. Pertenezco a dos socie-
dades del conocimiento y a dos clubes de deportes,
retomé lazos familiares y de amigos en provincia y
el extranjero. Una de esas relaciones me dio la opor-
tunidad de un magnifico trabajo fuera de México,
lo cual me dio un primer escenario: la pasada, muy
dolorosa y larguisima huelga de la uam en el 2019,
me permitio verificar que en la vida de un individuo
normal, con mucho menos responsabilidades per-
sonales que cuando se es joven, ajustando un poco
el cinturén, se puede vivir decorosamente con mu-
cho menos recursos monetarios de los que se estd
acostumbrado; eso me permitié plantear el segundo
escenario: platicar con algtin amigo de la posibi-
lidad de jubilarme y me surgi6 otra posibilidad de
empleo parecido al de la uam en el sector privado,
esto me dio un tercer escenario; cualquier impon-
derable no contemplado me dio el cuarto escenario
y por supuesto el retiro final serd la muerte, quinto
escenario.

El 9 de septiembre comencé la prejubilacién.
Por cualquier circunstancia, desarrollé previsiones
econémicas para mantenerme hasta septiembre del
2020, paralelamente, aliste todo para la primera
opcién. Los trdmites respectivos tardaron un poco
mds de lo previsto y todavia estoy anclado con la
concesion de pension del 1sssTE. Tuve que cancelar
mi vuelo y el mantenimiento de un mes en el ex-

tranjero, lo cual estaba programado para mediados

de enero y me lo canjearon por tres tours con mi es-
posa. Tal vez este escenario se estd cerrando poco a
poco, pero auin sigo trabajando en él, mientras tanto
estoy viviendo desde hace casi cinco meses en el
segundo y me gusta bastante; el problema es que si
no se resuelve lo del 1SSSTE para septiembre de este
afio, tendré que entrar al tercer escenario o tal vez,
es posible al primer escenario.

Para vivir en el segundo escenario, desde hace
un par de afios me esforcé en perfeccionar dos de-
portes: la pesca deportiva y la arquerfa y, en noviem-
bre del 2018 obtuve una importante presea en un
torneo mundial en pesca deportiva, de manera es-
pecifica tipo surfeasting de pez globo modalidad pez
sapo (claro estd que se liber6 al animal después de
la foto). Actualmente practico surfcasting, spinning
y casting, y quiero practicar el troleo, pero el tiempo
es limitado. En lo que se refiere al tiro con arco, he
logrado algunas satisfacciones importantes. Cuan-
do necesito interactuar con pares, participo en una
de las sociedades del conocimiento mencionadas,
procurando no tener cargos pues esto me causarfa
obligaciones que ya no deseo.

En lo personal, al inicio reajustamos gastos con
mi esposa, pero ahora la pasamos bastante bien,
hemos hecho algunos viajes cortos, la acompano al
mercado y estoy redescubriendo una vida muy dife-
rente (a la de vivir como profesor-investigador) que
es fantdstica: hago ejercicio de cinco a seis veces a
la semana, converso con gente diversa, de vez en
cuando desayuno con algtin amigo o exalumno que
me invita, cocino de vez en cuando —creo que no
soy malo—, leo filosofia, historia y religion y me le-
vanto bastante tarde como a las 7 am, ya duermo de
cuatro y media a nueve horas diariamente. De vez
en cuando me piden alguna colaboracién como la
presente, en fin, creo que mi reto después de haber
vivido tanto en tan pocos afios, es aprender a vivir
una vida simple y feliz, aprendiendo a ser simple-
mente un hombre sencillo.

Llevo cinco meses de retiro y la estoy pasado
mejor de lo que pensé y no sé cudnto pueda seguir
esto, pero si alguien me preguntara ¢si tuvieras la
oportunidad de cambiar algo de tu vida, que cam-
biarfas?, tal vez pudieran ser insignificancias, pero
definitivamente estos cinco meses que he vivido en

el retiro, no los cambiarfa por nada.



