
Licenciatura en  
Psicología Social

El Plan de estudios consta de 12 trimestres con un total de 482 créditos.

Para mayor información sobre la Licenciatura, visítanos en la Unidad 
Iztapalapa. Coordinación Divisional de Docencia y Atención a Alumnos, 
edificio “F”, cubículo 026. Tels. 5804 4758 y 6581.

También puedes visitar las páginas:

http://csh.izt.uam.mx  http://www.izt.uam.mx   
y  http://www.uam.mx

Nota: Los planes de estudio se revisan y actualizan periódicamente, por lo 
que te sugerimos acudir a la Coordinación Divisional de Docencia y Atención 
a Alumnos para consultar la última versión de este Plan.

Todas las Licenciaturas de la División de Ciencias Sociales y Huma-
nidades (CSH) fueron evaluadas por los *CIEES, en el máximo nivel 
(con excepción de Geografía Humana, que se encuentra en proceso 
de acreditación).

* Comités Interinstitucionales para la Evaluación de la Educación Superior.
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La Licenciatura en Psicología Social está fuertemente orientada 
al estudio de la problemática que enfrentan los grupos en la 
sociedad. Por su énfasis en el aspecto social, es única en su 
género en la zona metropolitana. El plan de estudios incluye 
asignaturas teórico-prácticas que se refuerzan con discusiones 
y dinámicas grupales que permiten comprender de manera 
integral la realidad social.

Esta Licenciatura busca proporcionar los conocimientos y 
herramientas necesarias para investigar, diagnosticar y atender 
los problemas derivados del cambio social, la problemática 
ecológica, el desarrollo comunitario  y los fenómenos de poder 
e influencia social.

Hacia el último año de Licenciatura, el Plan de estudios 
contempla asignaturas que tienen como objetivo el desarrollo 
de la investigación psicosocial, a partir de programas de 
investigación que se llevan a cabo por profesores y alumnos 
de manera conjunta.

Para obtener una óptima formación profesional, el plan de 
estudios es impartido por una planta de profesores-inves-
tigadores de alto nivel académico –en su mayoría con estudios 

Licenciatura en  
Psicología Social

Habilidades profesionales

Los egresados de esta Licenciatura son profesionales 
altamente capacitados, con conocimientos teórico-metodo-
lógicos para:

• Entender, explicar y proponer de manera integral 
soluciones a los problemas sociales

• Realizar análisis diagnósticos para facilitar el cambio en 
la dinámica de los grupos sociales y laborales

• Integrarse a equipos de trabajo multidisciplinarios 
• Utilizar la creatividad en la búsqueda de alternativas para 

la solución de problemas
• Aplicar metodologías específicas para realizar trabajo 

de diagnóstico e intervención en diversos ámbitos de la 
realidad nacional

Desarrollo académico

El México de hoy vive grandes cambios en lo económico, 
político y social; sin embargo, el más importante se da en 
la mentalidad y en los procesos psicosociales de los in-
dividuos. Tales cambios transforman la representación que 
los grupos y sus individuos tienen de sí mismos, de sus 
valores y creencias; y por tanto, de sus formas y modalidades 
de relación social. Se requiere un profesionista capaz de 
analizar y proponer formas novedosas de integración 
social, de ofrecer soluciones a las problemáticas familiares, 
laborales, de participación política y de desarrollo comunita-
rio, con metodologías acordes, ya sean de corte cuantitativo 
o cualitativo.

•  Interés por el estudio de las relaciones sociales, grupales 
y colectivas

• Gusto por el trabajo en equipo
• Deseos de proponer soluciones novedosas a problemas 

sociales
•  Interés por la investigación

Características del aspirante

de posgrado y dedicación de tiempo completo– quienes reali-
zan investigaciones en diversos campos relacionados con su 
especialidad, en los cuales podrán participar los alumnos.

Nuestros profesores participan y son miembros activos de 
diferentes asociaciones de profesionistas de Psicología Social 
en México y en el extranjero. Organizan eventos académicos 
donde discuten y proponen formas de estudiar las nuevas 
complejidades sociales.

Contamos con Cámara de observación (Gesell) y Sala 
de Trabajo Grupal, donde los alumnos realizan ejer-
cicios y diseñan experimentos psicosociales.

Infraestructura y Servicios

Los egresados podrán trabajar en empresas públicas 
y privadas que desarrollen actividades relacionadas 
con Psicología Social de la Salud, Psicología Política, 
Psicología Comunitaria, Psicología Social de las 
Organizaciones, Psicología Educativa, Marketing Polí-
tico, Asociaciones Civiles y Sociales, así como en Em-
presas de Servicio Productivo y Organismos Privados 
de Investigación, entre otras. 

El egresado adquiere habilidades necesarias para 
poder proponer nuevas formas de estudiar las rela-
ciones sociales, permitiéndole incluso insertarse en 
campos como la economía, desarrollo sustentable, 
organizaciones juveniles y medio ambiente, por citar 
algunos.

Además, podrás laborar en trabajos de investigación 
y/o docencia en instituciones de educación que van 
desde el nivel medio hasta el superior.

Escenarios de inserción laboral




